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Unsere Kinderecke 

Liebe Kinder & Jugendliche,
die folgenden Seiten haben wir für Euch eingerichtet, damit Ihr Euch genau wie die
Großen auf Eure Reise vorbereiten könnt.

Kinder und Jugendliche auf Entdeckungsreise nach Kuba...

Was erwartet Euch auf Kuba?

Eine Insel in der Karibik, genauer gesagt, die größte Insel der Karibik mit immer 
warmen Temperaturen. Hier gibt es in dem Sinne keine Jahreszeiten wie bei uns. Es 
ist eigentlich immer warm. Wenn Ihr in den Monaten zwischen November bis April 
nach Kuba reist, braucht Ihr kaum mit Regen zu rechnen. Zwischen Mai und Oktober 
kann es vermehrt regnen. Zusammen mit dem warmen Klima entsteht dadurch eine 
hohe Luftfeuchtigkeit. 
Die Sonne geht das ganze Jahr über um sechs Uhr morgens auf und um sechs Uhr 
abends ohne große Dämmerung wieder unter.
Auf Kuba lernt Ihr ein ganz anderes Leben kennen. Hier haben die Leute kaum Geld, 
ein Lehrer zum Beispiel verdient dort gerade mal 8 Euro im Monat. Deswegen haben 
die meisten mehrere Jobs, um das Nötigste für sich und ihre Familie kaufen zu 
können. Die meisten Kubaner bekommen eine Art Lebensmittelkarte pro Monat, 
womit sie eine bestimmte Menge an Lebensmitteln und Kleidung kaufen können. 
Leider reicht die Menge gerade einmal für die Hälfte des Monats. Alles weitere 
müssen sie auf dem freien Markt kaufen, was aber mit einem so geringen Gehalt 
kaum möglich ist. Deswegen werdet Ihr wahrscheinlich auch vielen Kubanern 
begegnen, die betteln.
Eure Reise beginnt in Havanna, der Hauptstadt der Insel. Dort leben knapp 2 
Millionen Menschen. Schaut Euch auf jeden Fall Havanna´s Altstadt an, denn sie ist 
schon zweihundert Jahre alt und wurde 1982 zum UNESCO Weltkulturerbe erklärt. 
Hier gibt es Museen, Denkmäler, Kirchen, Paläste und vieles mehr zu entdecken. 
Wenn Ihr die 16-tägige Tour mit Euren Eltern macht, dann verbringt Ihr eine Nach in 
Soroa. Dies ist eine schöne Urlaubsregion in den Bergen und wird „der Regenbogen 
Kubas“ genannt, da durch den hohen Niederschlag hier große Bäume wachsen und 
Orchideen in den prächtigsten Farben gedeihen. 
Auf der 13-tägigen Tour überspringt Ihr die Station in Soroa und fahrt direkt von 
Havanna nach Pinar del Rio. Wenn Ihr Lust habt, könnt Ihr von dort aus eine 
Koralleninsel mit weißen Sandstränden und Mangrovenwäldern besuchen oder Ihr 
unternehmt eine schöne Wanderung durch die Umgebung.
Danach fahrt Ihr weiter nach Cienaga de Zapata, die so genannte Schweinebucht. 
An dieser Stelle stürmten Exilkubaner in den sechziger Jahren das Land, um Fidel 
Castro zu stürzen... Auf dem Weg dorthin könnt Ihr eine Krokodilfarm besuchen.
Sicherlich sagt Euch die Musikrichtung „Salsa“ etwas, die hat auf Kuba nämlich ihre 
Wurzeln. Eure nächste Station ist wohl die musikalischste Stadt Kubas...Trinidad; 
auch eine prachtvolle Kolonialstadt, die zum Weltkulturerbe gehört. Rund um Trinidad 
gibt es zahlreiche Zuckerrohrplantagen, die es zu entdecken gilt.
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Nun kommt etwas für Mutige! Wir fahren in den Nationalpark „Topes de Collantes“. 
Mit einem Truck geht’s hoch in die Berge, irgendwann geht es auch mit dem Truck 
nicht weiter, dann heißt es zu Fuß weiter bis zum Zeltplatz (vergesst nicht Euren 
Schlafsack von zu Hause mitzunehmen!). Eine Nacht im Zelt in freier Natur!
Eure letzten Tage auf Kuba verbringt Ihr im Badeort Varadero. Hier könnt Ihr das 
Strandleben genießen, plantschen, tauchen, schwimmen oder einfach nur am Strand 
liegen und lesen und sich die Sonne auf den Bauch scheinen lassen.

Bücherliste

Während Eurer Reise durch Kuba werdet Ihr sicherlich feststellen, dass das
ferne Land viel Neues für Euch zu bieten hat und Ihr spannende Entdeckungen
machen könnt. Vor Eurer Abreise ist es deshalb eine tolle Sache zu erfahren, welche
Menschen dort zu Hause sind, an was sie glauben und welche Tiere Euch begegnen
können. Stöbert doch mal in unserer Bücherliste, Ihr werdet dabei bestimmt etwas
finden, wofür Ihr Euch interessiert.

Allgemein

Ilse Hell und Oliver Arnim Das große Buch der 555 interessantesten Kinderfragen. 
Was Kinder wirklich wissen wollen leicht verständlich 
erklärt.

Beatrix Schnippenkötter Ich wäre gern ein Huhn. Was Kinder aus aller Welt 
erleben und sich erträumen

Sabine Christansen et al. Gibt es hitzefrei in Afrika? So leben die Kinder dieser 
Welt

Richard Horne et.al. 101 Dinge, die du getan haben solltest, bevor du alt 
und langweilig bist

U. Janßen u. Die Kinder-Uni 1., 2. u. 3. Forscher erklären die 
U. Steuernagel Rätsel der Welt

Joachim Hecker et al. Der Kinder Brockhaus. Experimente. Den Naturwissen
schaften auf der Spur

Daniela Nase Frag doch mal die Maus. Die wichtigsten Mausfragen

Almuth Bartel, Ferien… mal ohne Streß. Beschäftigungsideen für 
Cornelia Nitsch drinnen und draußen

Bertrun Jeitner-Hartmann Das große Ravensburger Buch der 
Kinderbeschäftigung

G. Dürr und Schöne alte Kinderspiele. Ideen für Kinder aller 
M. Stiefenhofer Altersstufen
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Kuba

Gunther Köhler Reptilien und Amphibien Mittelamerikas

Jean Ziegler Wie kommt der Hunger in die Welt? Ein Gespräch 
und Hanna van Laak mit meinem Sohn

Rainer Crummenerl Was ist was? - Bd. 32, Meereskunde

Christine Schulz-Reiss Was glaubt die Welt?

Spiele für unterwegs
Damit Ihr Euch auf den Fahrten von Ort zu Ort nicht langweilt, haben wir für Euch ein 
paar lustige Spiele zusammengestellt:

Ich packe meinen Koffer
Bei diesem Spiel müssen mindestens zwei Kinder mitspielen. Aber je mehr von euch 
mitmachen, desto lustiger wird es natürlich. 
Der Erste fängt an und sagt: „Ich packe meinen Koffer und nehme mit... eine 
Badehose“. Der Nachfolgende muss diesen Satz dann wiederholen und einen neuen 
Gegenstand hinzufügen: „... eine Badehose und einen Teddybär“. 
Der Satz wird immer länger und es wird zunehmend schwerer alle Sachen zu 
behalten. Derjenige, der als Erster einen Fehler macht, scheidet aus.

Ich sehe was, was du nicht siehst!
Dieses Spiel kann man mit zwei oder mehr Kindern spielen. Hierbei geht es darum, 
dass Ihr ganz genau beobachten müsst. Der Erste fängt an, sucht sich irgendeinen 
Gegenstand im Bus oder vor dem Fenster aus und merkt sich seine Farbe. Er sagt: 
„Ich sehe was, was du nicht siehst und das ist...blau!“. Nun müssen alle Kinder nach 
blauen Gegenständen Ausschau halten und nacheinander aufzählen. Wer den 
richtigen Gegenstand erraten hat, kommt als Nächster an die Reihe.

Handlesen – einmal anders
Bei diesem Spiel kann man testen, wer das feinste Gefühl in der Hand hat. Es kann 
zu zweit gespielt werden. Ein Spieler schließt die Augen und reicht seinem Mitspieler 
die offene Handfläche. Dieser zeichnet ihm mit dem Zeigefinger kleine Figuren, 
Buchstaben oder Zahlen in die Handfläche. Nun muss erraten werden, was der 
Mitspieler gezeichnet hat. Dieses Spiel könnt ihr immer abwechselnd spielen. 

Kunterbuntes für kluge Köpfe
Dieses Spiel lässt sich zu zweit oder zu mehreren Kindern spielen. Ihr bestimmt 
einen Mitspieler, der als Moderator den anderen Fragen stellen kann. Er kann dann 
Fragen stellen, wie z. B.: „Was kann man zuschließen?“ oder „Was kann man im 
Urlaub alles unternehmen?“. Nun muss jeder Mitspieler nach der Reihe rasch 
antworten. Wer zu lange zögert oder eine Antwort doppelt sagt, bekommt einen 
Minuspunkt. Wer am Ende die meisten Punkte gesammelt hat, darf in der nächsten 
Runde den Moderator spielen. 
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Geschichten-Erzählen
Zwei oder mehr Spieler können bei diesem Spiel mitmachen. Es geht darum, dass 
ihr am Ende eine tolle und spannende Geschichte zusammengebastelt habt, die Ihr 
dann vielleicht den kleineren Kindern erzählen könnt. 
Der Erste beschreibt möglichst genau den Raum, den Ort oder das Land, in dem die 
Geschichte spielen soll. Der Zweite fügt dann einen Teil hinzu, z. B. welche 
Gegenstände sich in diesem Raum befinden oder welche Menschen in dieses Land 
reisen. Der nächste erweckt diese Gegenstände oder Menschen dann zu Leben und 
beschreibt, was erlebt und entdeckt wird.
Dieses Spiel kann solange fortgeführt werden, bis Ihr eine tolle Geschichte erfunden 
habt.

Stille Post
Bei diesem Spiel ist es am witzigsten wenn ganz viele Kinder oder auch Erwachsene 
mitspielen. Einer fängt an, in dem er sich einen kurzen Satz ausdenkt und ihn seinem 
Nebenmann leise ins Ohr flüstert. Dieser flüstert das was er verstanden hat seinem 
Nebenmann leise ins Ohr usw. bis dem letzten in der Schlange auch der Satz ins Ohr 
geflüstert wurde. Nun muss der Letzte das was er verstanden laut sagen. Meistens 
kommt etwas ganz anderes heraus als das was sich der erste ausgedacht hat...
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Reiserätsel für rauchende Köpfe 

Liebe Kinder, 
um Euch auf Eurer Reise die Busfahrten zu versüßen, findet Ihr auf den folgenden 
Seiten vielerlei Rätselspaß. Ob Malen nach Zahlen, Sudoku oder unser spannendes 
Reiserätsel: An alles ist gedacht, damit Euch unterwegs nicht langweilig wird und Ihr 
Euer Urlaubsland besser kennen lernt. 
Bei unseren lustigen Ausmalbildern kommen selbst die jüngsten Künstler auf ihre 
Kosten.  

Reiserätsel Kuba
Bei diesem Rätsel ist Euer Wissen zu Kuba gefragt. Wenn Ihr während der Reise 
besonders gut aufpasst, wird es kein Problem für Euch sein das Rätsel zu lösen. Und 
einen  kleinen  Ansporn  bekommt  Ihr  auch  noch:  Nach  der  Reise  könnt  Ihr  das 
Lösungswort auf dem Bewertungsbogen Eurer Eltern notieren und so einen Preis 
gewinnen. Also, das Mitraten lohnt sich!!!

− Was benötigt Ihr zur Einreise nach Kuba?
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

− Wie heißt die Hauptstadt von Kuba?
_ _ _ _ _ _ _ 

− Wie heißt der Nationalpark, in dem Ihr eine Nacht im Zelt verbringt?
_ _ _ _ _   _ _   _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

− Welche Sprache wird auf Kuba gesprochen?
_ _ _ _ _ _ _ _ 

− Wie heißt der Ozean, über den Ihr von Europa nach Amerika fliegt?
_ _ _ _ _ _ _ _ 

Lösungswort:

_ _ _ _ _ 
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Kleines Wörterbuch
Auf Kuba wird spanisch gesprochen. Achte mal in Deinem Urlaub darauf. Vielleicht 
kannst Du am Ende Deines Aufenthaltes schon das ein oder andere Wort lesen. Hier 
kannst Du schon ein bißchen üben:

Ja                            sí
Nein                     no
Hallo ¡Hola!
Guten Morgen ¡Buenos días!
Guten Tag / Guten Abend             ¡Buenas tardes!
Gute Nacht            ¡Buenas noches!
Entschuldigung      Perdón.
Danke                  ¡Gracias!
bitte (als Antwort auf Danke) ¡De nada!

bitte (um etwas bitten) por favor

Ich spreche kein Spanisch. No hablo español.
Wie geht's?   ¿Qué tal?

Wie heißt du? ¿Cómo te llamas?
Ich heiße...              Me llamo...

Ich bin Deutsche(r). Soy alemana / alemán.
Wieviel kostet...?  Cuanto cuesta...?
Auf Wiedersehen! ¡Adiós!

Zählen auf spanisch

1     uno
2     dos
3     tres
4     cuatro
5     cinco
6     seis
7     siete
8     ocho
9     nueve
10   diez
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Malen nach Zahlen
Verbindet die Zahlen der Reihe nach und Ihr erhaltet ein lustiges Motiv. Könnt Ihr 
schon erraten, um was es sich handelt???
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Sudoku – Für die Großen

Bei diesem weltberühmten Rätsel ist Eure Geschicklichkeit im Umgang mit Zahlen 
gefragt. Um die Sudoku-Rätsel richtig zu lösen, musst du nur die drei einfachen 
Grundregeln beachten. Nimm dir Zeit und lies die Anleitung aufmerksam durch.
1. Fülle die freien Kästchen mit den Zahlen von 1 bis 9.
2. Jede Zahl darf in jeder Zeile und in jeder Spalte nur einmal vorkommen.
3. Auch in jeden der 3x3-Kästen darfst du die Zahlen nur jeweils einmal eintragen. 

Die Kinderleichte Version:

Für Profis:

8



Kuba Junior 2008 – Djoser Reisen GmbH

Ein Ausmalbild
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Als letztes vor der Abreise

Ungefähr 1-2 Wochen vor Eurer Abreise bekommt Ihr von uns ein Reiseschema mit 
genauen Abflug- und Ankunftszeiten, eine Teilnehmerliste sowie Eure 
Reisedokumente zugesandt. Lasst für Eure Kontaktpersonen zu Hause unsere 
Telefonnummer zurück. 
Post von Europa nach Costa Rica zu schicken hat keinen Zweck, da es ungefähr 
3 Wochen dauert bis ein Brief ankommt. Auch Ansichtskarten können bis zu 3 
Wochen nach Deutschland unterwegs sein. 
Teilt Euren Freunden und Bekannten, die Euch eventuell abholen werden, die 
Nummer  Eures Fluges und die voraussichtliche Ankunftszeit mit. Man kann dann 
den Flughafen anrufen, um festzustellen, ob Eure Maschine planmäßig eintreffen 
wird (vielleicht auch Informationen im Videotext beachten). Ihr werdet in Frankfurt 
voraussichtlich am späten  Vormittag starten und solltet spätestens 2 Stunden vor 
Eurem planmäßigen Abflug am Schalter Eurer Fluggesellschaft eintreffen. 

Viel Spaß bei Euren Reisevorbereitungen und eine schöne Reise!
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